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KAK MOCYHUTATb CBOIO HOPMY KAJIOPUU

KoadbcpuuneHt CTeneHb akTUBHOCTY
aKTUBHOCTUNA
1.0 OcHoBHOM 06MeH. YpOBEHb aKTUBHOCTU HE YYUTbIBAETCS
1,2 MuHumanbHas umsnyeckas akTus ww@mw-r
Cnabasi husmyeckas akTBHOCTb. CDX ﬁaKgr'ﬂﬁmCBT%aAB

1,375

4 Heaenw

YMepeHHas puamyeckas akTMBHOCTb. Pnsnyeckune Harpyskm 3-5 pas B

1,55 Hegernwo
Tspkénasa dusmyeckasa akTMBHOCTb. dusndeckme Harpyskm 6-7 pas B
1,725 Hegernwo
1,9 OKcTpemarnbHas guamyeckas akTMBHOCTb. IHTEHCHBHbIE (hn3nyeckue

Harpysku kaxabli AeHb
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NMpaBuna npu noac4yeTe Kanopum

BaxxHo cyumamb abconomHo ecé, ymo Bbl eOume 3a 0eHb
BaxxHo cuumame Harnumeku
Umobbl mo4yHO cHumame, Hy>XHO 838ewugame rpPoodyKmMbl
[lpu nodcuéme kanopulHocmu CroXHbIX 651100 - cymMmMupytume KasopuuHocmu
UH2pedueHmMos



] YTO TAKOE QHEPFETUYMECKUWU BAJ'IAHCJ
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[MoTpebneHune aHeprum 3aTpaTbl 9Heprum
(karopud) (cxxuzaHuUe sHepauu)
MoTpebneHune kanopuin pasHo
3aTparam aHeprum

Bec He nameHsercs
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MoTpebneHnekanopumn bonbLie, Yem

3aTpaTbl SHEPrnn



3aTpaTtbl SHEPTUN NPEBLILLAIOT
noTpedneHne Kanopum

Bec cHuxaeTtcsa Bec vyBenununBaeTtcsa
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OanaHc

OHepreTUYeCcKnn
COCTOSAHME paBHOBeECUS
Mexay 9Hepruen,

nocTtynartwen ¢ nuwien wu
3atpatamm  SHeprmn Ha
pasfiMyHble npoLeccol
XU3HeOesaATeNbHOCTH

PACXOA
SHEPI'UMA

— 20-30%




